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Das Laufrad des Herrn Drais kehrt zuriick

ssLike a Bike* schult die Motorik des Kindes schon vor dem Rollerfahren

Von Peter Barzel

Kinder dringt es von klein auf nach Be-
wegung und sie nutzen jede Méglichkeit
dazu, die sich ihnen bietet. Doch nur wenn
sie Raum und Gelegenheit haben, sich zu
bewegen, kinnen sie alle ihre Sinne trai-
nieren und sich gesund entwickeln. Das
gilt nicht nur fiir den Kbrper, sondern
auch fiir die seelische und geistige Ent-
wicklung, wie die Psychomotorik nachge-
wiesen hat und es die eigene Erfahrung
lehrt.

Unsere Gesellschaft ist eine mobile Ge-
sellschaft, genauer eine automobil gepriig-
te. Kinder fahren heute nicht als erstes
Dreirad und Roller, sondern Bobby-Car.
Es gibt heute kaum noch ein zwei- bis vier-
jdhriges Kind, dass nicht in Wohnung oder
Hof auf diesen Plastikautos mit den Plasti-
krddern laut scheppernd herumrutscht.
Dabei nutzen sie zwei Fertigkeiten, die sie
schon erlernt haben, Sitzen und Laufen.
Was sie aber in diesem Alter suchen, ndm-
lich Herausforderungen zum Gleichge-
wicht halten, wie zum Beispiel beim belieb-
ten Laufen auf dem Gartenméuerchen,
das finden sie beim Bobby-Car fahren
nicht. Und Roller fahren, mit einem Bein
stehend auf dem Trittbrett, ist fiir Zwei-
bis Vierjdhrige oft noch zu schwer.

Genau diese Liicke zwischen Bobby-Car
und Roller fiillt das Laufrad. Darauf kén-
nen die Kinder sicher sitzen, sich mit bei-
den Fiilen abstiitzen, abdriicken und spie-
lerisch das Fahren auf zwei Ridern ler-
nen. Spiter steigen die Kinder vom Lauf-
rad auf Roller und Fahrrad wie selbstver-
stdndlich um. Rolf Mertens aus Aachen
hat vor drei Jahren die gute alte Laufma-
schine des Freiherrn von Drais wiederbe-
lebt und fiir seinen Sohn als Mini-Exem-
plar aus Holz nachgebaut. Das fand so viel
Anklang, dass er in kurzer Zeit einige Dut-
zend fiir Freunde und Bekannte nachbau-
en musste. Inzwischen wird das Laufrad

Reine Ubungssache: Gleichgewicht halten auf dem Laufrad.

in Serie produziert und unter dem Namen
»Like a Bike* in Fahrradldden und Spiel-
zeuggeschiften verkauft. Rahmen, Sitz,
Lenker, Gabel und Laufridder sind aus
schichtverleimtem Birkensperrholz (Multi-
plex). Dadurch wiegt es nur 3,5 Kilo-
gramm, :

Die Oberfliche ist lackiert, gewachst
oder bleibt unbehandelt zum Selber-Bema-
len. Laufridder und Gabel drehen sich in
wartungsfreien Gleitlagern aus Metall.
Der Spalt zwischen Gabel und Rahmen ist
mit dichtem Filz ausgefiillt, damit sich die
Kinder nicht die Finger klemmen kénnen.
Den Sattel kann man in der Hohe verstel-
len (33 bis 39 Zentimeter) und den Sattel-
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tiberzug aus Baumwolle zum Waschen ab-
nehmen.

Zwei Modelle gibt es inzwischen. Das
bisherige Modell heifit ,Like a Bike race”
und ist gedacht fiir die Wohnung und befes-
tigte Wege drauflen. Die schmalen Voll-
gummireifen hinterlassen in der Wohnung
keine Spuren auf dem FuBlboden. Es kos-
tet 289 Mark, Neu ist das Modell ,Like a
Bike mountain“ mit Luftreifen in Roller-
groBe (12,5 Zoll) und mit einem ,Schutz-
blech” aus Holz hinten am Sattel (Héhe 32
bis 41 Zentimeter). Es kostet 319 Mark,
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